
蓼科温泉  蓼科グランドホテル滝の湯 白骨温泉  白船荘 新宅旅館

～ハイキングの疲れを癒せる温泉宿～

草津駅西口 6:30＝東近江市・旧不二屋 7:00＝
彦根駅東口 7:30＝発酵パーク（昼食）＝
車山スカイプラザ（専門ガイドと霧ヶ峰高原ハイキング約 2時間）
＝蓼科グランドホテル滝の湯（宿泊）

ホテル＝ビーナスライン→松本市（昼食）＝
乗鞍スカイライン（専門ガイドとお花畑をハイキング約2時間15分）
＝白船荘 新宅旅館 ( 宿泊）

ホテル＝上高地（専門ガイドと河童橋から明神池ハイキング約 4時間）
【お弁当】＝平湯アルプス街道（買物）＝各地

お部屋：洋室
夕食：ビュッフェ
朝食：ビュッフェ

お部屋：和室
夕食：会席
朝食：和膳

霧ヶ峰

乗鞍

上高地

Ｔシャツ・長袖シャツ・ウィンドブレーカー
ハーフパンツ登山用スカート・タイツ・帽子
雨具（レインウェア等）リュック・スニーカーでも可

行きと帰りで異なるルートを歩く、歩きごたえたっぷりの
コース。折り返し地点の明神地区では「穂高神社」と
「明神池」をご覧いただけます。

行きと帰りで異なるルートを歩く、歩きごたえたっぷりの
コース。折り返し地点の明神地区では「穂高神社」と
「明神池」をご覧いただけます。

鶴ヶ池をめざし、富士見岳で大パノラマを楽しんだあとは
深い青色が美しい不消ヶ池を眺めながらお花畑へ向かいます。

山頂からはなだらかな丘をハイキングしている感覚です。
霧ヶ峰までは富士山や北アルプスなどの眺望が抜群です。
山頂からはなだらかな丘をハイキングしている感覚です。
霧ヶ峰までは富士山や北アルプスなどの眺望が抜群です。

所要時間：約 2時間
歩行距離：約 3.5km

所要時間：約 2時間
歩行距離：約 4キロ

所要時間：約４時間
歩行距離：約７キロ

1day

2day

3day

展望リフトに
乗って山頂へ

車山スカイプラザ

車山山頂

車山高原

車山湿原

下り道ハイキング

霧ヶ峰

岳沢湿原

上高地バスターミナル

往復ハイキング

明神池

明神橋梓川梓川

河童橋

畳平
乗鞍スカイライン

鶴ヶ池
不消ヶ池 お花畑を散策

夏のハイキングの服装おすすめ

バスガイド・添乗員同行

昼食3回 /夕食 2回 /朝食 2回

最少催行人数２5名

スタンプ3P / WEB予約でさらに１P！
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